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Coditos a la napolitana

Escalope de cerdo empanado

Lechuga y tomate

Pan blanco y Fruta fresca

Brdcoli salteado con patatas

Ragout de ternera

Cous cous

Pan blanco y Fruta fresca

Lentejas estofadas con verduras
Tortllla de patata y cebolla

Ensalada de lechuga y tomate

Pan blanco y Fruta fresca

Arroz con salsa de tomate
Bacalao rebozado

Lechuga y maiz

Pan blanco y Fruta fresca
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Sopa de cocido con fideos

Cocido completo

Pan blanco y Yogur sabor

Garbanzos estofados con verduras

Merluza al gratén

Lechuga y maiz

Pan blanco y Yogur sabor

Macarrones bella aurora

Merluza a la bilbaina

Lechuga y maiz

Pan blanco y Yogur sabor

Crema de zanahoria

Jamoncitos de pollo en salsa ligera de

mostaza
Patatas cocidas

Pan blanco y Yogur sabor
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Arroz con salsa de tomate

Medalldn de salmén en salsa

Lechuga y malz

Pan blanco y Fruta fresca
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Espirales salteados con champiiiones y york

Tortilla francesa

Lechuga y zanahoria

Pan blanco y Fruta fresca
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Sopa de cocido con fideos

Cocido completo

Pan blanco y Fruta fresca
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Alubias con chorizo

Revuelto de york

Lechuga y tomate

Pan blanco y Fruta fresca

Crema de verduras y hortalizas

Pollo asado con salsa barbacoa

Patatas dado

Pan blanco y Yogur sabor

Crema de calabaza

Pollo a la riojana

Patatas fritas

Pan blanco y Yogur sabor

Paella de verduras

Contramuslo de pollo a la plancha

Lechuga y brotes de soja

Pan.blanco y Yogur sabor

Judlas verdes con patatas salteadas

Cinta de lomo adobado al horno

Lechuga y remolacha

Pan blanco y Yogur sabor
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Lentejas con chorizo

Tortilla de patata y calabacin

Lechuga y aceltunas

Pan blanco y Fruta fresca

Arroz con verduras y salsa de soja

Abadejo a la andaluza

Lechuga y tomate

Pan blanco y Fruta fresca

Crema de calabacin

Albéndigas al chilindén
Patatas dado

Pan blanco y Fruta fresca

Lazos al pesto

Caballa en salsa napolitana

Zanahorla dado salteada

Pan blanco y Fruta fresca
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