
NORTE-SUR
Proyecto de voluntariado internacional

Religiosas del Sagrado Corazón en España



Sociedad del Sagrado Corazón

Fue fundada en Francia en 1800 por 
Santa Magdalena Sofía Barat. Hoy en día 
forman parte de ella más de dos mil 
religiosas presentes  en 41 países 
alrededor del mundo.

Somos enviadas por la Iglesia a comunicar el amor 
del Corazón de Jesús. Él es el origen del crecimiento 
de cada persona y el camino de la reconciliación de 
todos. Lo creemos y queremos anunciarlo.

Participamos en la misión de la Iglesia por el 
servicio de educación.



¿Qué es Norte-Sur?

Un programa de voluntariado internacional, 

desde el estilo educador de Magdalena Sofía, 

en reciprocidad y colaboración con los 

proyectos educativos de la Sociedad del 

Sagrado Corazón de cada Provincia.

Ofrece a jóvenes experiencias de inserción, 

servicio y solidaridad, con y para personas y 

grupos vulnerables.



Un poco de 
historia

Desde 1996 alrededor de 250 jóvenes de España 
han participado en experiencias de voluntariado 
internacional colaborando en proyectos 
impulsados por religiosas del Sagrado Corazón 
en América, África y Asia.



Objetivos
1. Compartir la vida, misión y espiritualidad de la 

Sociedad del Sagrado Corazón de Jesús con 
otros jóvenes, a través de los proyectos de 
voluntariado.

2. Favorecer un espacio de servicio y de 
compromiso en solidaridad con comunidades 
vulnerables desde la perspectiva de la JPIC.

3. Ofrecer a los jóvenes voluntarios un espacio de 
formación integral, compromiso y 
transformación social desde la Espiritualidad 
del Sagrado Corazón.

4. Propiciar que la experiencia del voluntariado 
posibilite el encuentro personal con Jesús 
desde los más pobres, ayude a que los jóvenes 
profundicen su vida espiritual y descubran su 
vocación.



¿Quién puede 
participar?

1. Jóvenes de entre 20 y 35 años.

2. Con motivación para participar en este 
proyecto.

3. Proceso de formación.

4.  Entrevista personal.

5. Buena salud y equilibrio psicológico.

6. Experiencias de servicio previas en su lugar 
de origen.

7. Disponibilidad de al menos un mes y hasta 
un año.



¿Cuál es el perfil de 
la persona voluntaria?

1. Capacidad de relaciones interpersonales para 
vivir y trabajar en equipo.

2. Respeto, acogida a lo diferente y capacidad de 
adaptación, conocimiento de la realidad.

3. Responsabilidad y compromiso social.

4. Habilidades sociales y manejo de emociones.

5. Capacidad para afrontar la frustración y los 
imprevistos.

6. Capacidad de arriesgar con discernimiento.

7. Autoconocimiento y madurez de acuerdo a su 
edad.



¿Cómo es la formación?

1. Espiritualidad y estilo educador del Sagrado Corazón.

2. Discernimiento básico y acompañamiento.

3. Proceso humano personal y grupal.

4. Justicia Paz e Integridad de la Creación (JPIC).

5. Análisis de la realidad del lugar al que van (aspectos sociales, culturales, clima, 
misión, etc).

6. Interculturalidad, prácticas y costumbres del lugar al que van.

7. Educación popular.



¿Cuándo es la 
formación?
1º ENCUENTRO (online): 25 de noviembre 2023

2º ENCUENTRO: 21-22 de enero 2024

3º ENCUENTRO: 9-10 de marzo 2024

4º ENCUENTRO: 27-28 de abril 2024



¿En qué 
proyectos se 
colabora?
• Promoción de la mujer

• Grupos de jóvenes

• Apoyo escolar

• Empoderamiento de líderes 
indígenas

• Ollas populares

• Huertas comunitarias

• Pastoral



¿En qué países?
Argentina

Uruguay

Chile

Perú

México



Buenos Aires
Santa Fe
Michaihue
Jaén
Bambamarca
El Agustino
León
Chihuahua
Oujda
El Ejido

Buenos Aires

Santa Fe

Michaihue

Jaén

Bambamarca

León

Chihuahua



¿Cómo se financia?

1. La persona voluntaria asume:
a. Desplazamientos hasta el lugar de la 

formación presencial.
b. Desplazamiento hasta el lugar donde se 

desarrolla el proyecto.
c. Gastos personales.
d. Vacunación si es necesaria.

2. NORTE-SUR asume:
a. El alojamiento y manutención durante 

las formaciones presenciales.
b. Material necesario para la formación.
c. El alojamiento y manutención durante el 

desarrollo del proyecto.
d. Seguro médico y de viaje.



Equipo
Marisol Chirosa rscj

Isabel Desmonts

Josemari Aymerich

Educadores en colegios de la Fundación 
Educativa Sofía Barat con experiencia 
en el trabajo junto a personas 
vulnerables en países del Sur y diversos 
proyectos sociales.



Más información:
www.rscj.es/voluntariado-norte-sur-rscj-espana

proyectonortesur@rscj.es
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