
Nuestra actividad estrella

La Mesa Restaurante
Es una actividad de animación para el comedor 
que simula el entorno de un restaurante. 

Potenciar el conocimiento y la interiorización 
de los buenos modales en la mesa.

Motivar y gratificar la mejora del 
comportamiento por parte de los comensales.

Proporcionar una herramienta de animación 
de gran impacto visual para los centros.

Actividad que requiere ser dinamizada por parte 
de un monitor/a, que simulará ser el camarero, 
y se ocupará de servir esta mesa e incentivar 
los buenos hábitos en la mesa.

Preparación de la mesa y correcta  colocación 
de platos y cubiertos. 

Hábitos correctos de uso de los cubiertos y 
manipulación de la comida, masticación, etc…

Amabilidad y corrección en el trato entre 
compañeros.

Volumen de voz adecuado.

Se puede evaluar la actividad:

Incentivar la mejora del comportamiento.

Valorar el grado de la misma.

Diploma acreditativo.


